de votre inscription.
soit le samedi ou soit le
ymbre d'inscrits, on se
départ est fixé a 14h15.
atoire mais a prix libre
1u petit budget.

Le prix des demi-journées est de 12€/personne
Possibilité d'organiser des sorties en semaine
10€/personne pour un groupe déja constitué
de 10 personnes minimum
Je peux également intervenir sur demande
aupres d'une structure
Le nombre de participants est limité
Les enfants sont les bienvenus
Apporter bloc-notes et appareil photo, ce
seront de précieux aide mémoire ...

Ce ne sont pas des randonnées , nous prenons

le femps de regarder les plantes !

Imprimé sur papier recyclé et encres végétales

L'association a la cadence de |'herbe
propose des sorties :
- pour savoir reconnditre les plantes
sauvages qui sont susceptibles d'étre
comestibles et/ou médicinales et éviter les
confusions possibles
- pour s'initier aux diverses possibilités
d'utilisations des plantes
-pour apprendre a reconnditre et
identifier la flore méditerranéenne
- pour découvrir les astuces développés
par le monde végétal pour se reproduire,

se protéger, s'alimenter, se disséminer

Vous pouvez consulter le blog

il est en construction et s'enrichira

au fil des saisons !
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